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Voyages, voyages...
A condition d’avoir gardé la forme, le temps libre 
dont nous disposons désormais permet de satisfaire 
certaines de nos envies. Celle de découvrir le monde 
en est une. Les associations de retraités ne s’y sont pas 
trompées qui, avec la complicité des voyagistes, offrent 
des destinations sur les cinq continents.

Certains seniors, aventuriers et globe-trotters, n’ont pas 
attendu qu’on leur propose un voyage clé en mains. 
Leur sac à dos est prêt en permanence, ainsi que leur 
passeport. À l’affût d’une bonne affaire sur internet, ils sont 
prêts à mettre la clé sous le paillasson pour sauter dans le 
premier avion, dès que l’occasion se présente. Mais à nos 
âges, cette catégorie d’aventuriers se fait rare. Les autres, 
bien plus nombreux et à l’instinct grégaire plus développé, 
n’aiment pas l’improvisation et préfèrent retrouver les copains 
pour passer une semaine sympathique en un lieu agréable. 
Avant de se décider, ils étudient le programme proposé avec la 
plus grande attention pour éviter toute surprise et téléphonent 
à Janine et à Marcel qui pourraient en être eux aussi. Avant 
de s’inscrire, ils doivent d’abord solliciter le voisin complaisant 
pour la garde du labrador et l’arrosage du jardin. Vient enfin 
l’heure de ressortir la valise à roulettes du placard et de vérifier 
que la photo du passeport est encore ressemblante. Et il ne reste 

plus qu’à embarquer pour de nouveaux horizons.

Chaque année le Comité étudie et compare les propositions des 
professionnels et choisit celle qui lui paraît la meilleure, sans pouvoir 

éviter, parfois, quelques petits désagréments. La tâche n’est pas 
facile, mais le nombre grandissant de candidats et votre satisfaction 

quasi unanime au retour nous encouragent. Au printemps 2012, nous 
irons en Andalousie ! Vous en saurez plus bientôt…
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110 Niortais 
dans le Bordelais
Plus de 100 Niortais et ‘‘assimilés’’ se sont retrouvés dans les caves du château de Belcier et 
après un bon repas offert par la Direction Générale de la Macif, ils ont rejoint Niort via Royan et la 
traversée en bac de la Gironde.
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Belle-île-en-Mer
Ils étaient une trentaine, venus de la région Loir-Bretagne, 
visiter Belle-île-en-Mer, sa côte sauvage, Sauzon, la Pointe 
des Poulains, le site de Sarah Bernhardt. 

Jean-Pierre Guéné, l’organisateur local, leur a fait découvrir 
ensuite la  belle ville de Vannes. La sortie s’est déroulée sur 
3 journées dans une excellente ambiance. Rendez-vous a 
déjà été pris pour octobre prochain dans le Loir et Cher.

Mini séjour 
Albigeois
Temps splendide, menus superbes, 
guide merveilleuse, chauffeur 
exemplaire, ambiance chaleu-
reuse, tous les ingrédients d’une 
réussite étaient réunis pendant ce 
mini séjour. De la cathédrale Sainte 
Cécile à Lacaune en passant par 
le musée Toulouse-Lautrec et  le 
village de Cordes-sur-Ciel, la  
balade de 3 jours de nos amis de 
Provence-Méditerranée fut un réel 
succès.



CORRESPONDANTS 
RÉGIONAUX 
UN NOUVEAU SUCCÈS 
DANS LE CENTRE
L’appel lancé par Emile Cohen lors 
de l’Assemblée Générale 2010 vient 
de trouver une seconde réalisation en 
région Centre.

Alain Lesueur, Philippe Sergent et Daniel 
Mayerus ont rencontré fin août Pierre 
Gautier, le Directeur régional, qui leur a 
accordé une aide logistique et financière 
substantielle pour leur permettre d’organiser 
des rencontres en dehors de l’Assemblée 
Générale et aussi encourager de nouvelles 
adhésions. Le Comité des retraités tient ici a 
le remercier.

Gageons que nos amis d’autres régions, et 
notamment de la région Centre Europe, vont 
rapidement prendre une  même initiative et qu’ils 
obtiendront un écho tout aussi favorable de la 
Directrice régionale.
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 Repas de fin d’année à Niort
Les  festivités auront lieu cette année le 8 décembre 
à Noron.

 Voyages inter Comités
Marchés de Noël en Alsace
42 personnes vont découvrir la magie et la féerie de 
ces manifestations.

Croisière aux Caraïbes en janvier 2012
57 personnes ont opté pour une croisière à bord 
d’un paquebot, 12 autres plus sportives ont préféré 
naviguer en catamaran.

 Assemblée Générale 2012
Le vendredi 30 mars 2012
Retenez bien cette date !

L’agenda 
de nos rencontres
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+ Pour nous écrire

Vous souhaitez réagir à un article de Passerelle 
info, vous exprimer sur un sujet ? écrivez-nous :
Comité des retraités Macif, 224, avenue de La 
Rochelle 79037 Niort Cedex.

Permanence téléphonique au 05 49 09 45 04 de 
9h30 à 12h00 le mardi (sauf en juillet et en août).

Blog des retrairés Macif : http://crm.groupe-macif.org
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Solange Benedetti et Christian Pichon ont 
vu toute leur carrière se dérouler au Centre 
de gestion d’Arles, où ils ont œuvré pendant 
une trentaine d’années, Solange en qualité 
de comptable, Christian en tant qu’agent 
administratif à l’informatique et à la GED. 
Ils ont pris une retraite attendue et méritée 
respectivement en 2006 et 2007.

Dès 1997, Solange -dont la tante Albertine, 
grande résistante sous le nom de code ‘‘Titine’’, 
fut déportée à Ravensbrück- entend parler de 
la création d’une association ayant pour objet 
la création d’un musée de la Résistance et 
de la Déportation du pays d’Arles et de faire 
connaître l’histoire locale de cette période de 
la seconde guerre mondiale. Immédiatement 
séduite par ce projet, elle rejoint cette 
association pour en devenir dans la foulée la 
Secrétaire Générale.

En sus des tâches administratives et 
d’organisation liées à sa fonction, Solange  
accompagne régulièrement les témoins et les 
acteurs directs de cette période (déportés ou 
résistants) qui interviennent auprès des élèves 
des grandes classes du primaire, des collèges 
et  des  lycées en présence de leurs professeurs 
d’histoire (plus de 100  interventions en 
2010…!). Elle accompagne en particulier 
depuis quelques années Etienne Girard, 
grande figure de la Résistance, et elle nous a 
confié qu’à chacune de ses interventions elle 
‘‘ne peut s’empêcher d’essuyer une larme’’ 
tellement la charge émotionnelle provoquée 
par son témoignage est grande.

Encouragé par Solange, Christian Pichon 
rejoint l’association dès son départ en retraite 
en 2007 et s’y implique très rapidement. 

Du Devoir de Mémoire à la promotion des 
valeurs citoyennes

                     C’est tout sourire que Solange et Christian vous accueillent au centre de documentation du 
musée de la Résistance et de la Déportation du pays d’Arles. 



Membre du Conseil d’Administration, passionné 
d’histoire et de littérature, il participe activement à la 
gestion de la bibliothèque (plus de 2 500 ouvrages) 
ainsi qu’à la rédaction d’articles de fond pour le 
journal de l’association  ‘‘Générations Résistances’’, 
le dernier en date étant un hommage à Georges 
Semprun.

Christian a également en charge le partenariat 
avec l’ADV (Association des Donneurs de Voix  du 
pays d’Arles) dont il est  aussi un membre actif. 
Il enregistre de nombreux ouvrages pour les mal 
voyants dont la plaquette ‘‘Résistances à Arles 
1939-1945’’ dans le cadre de ce partenariat.

Depuis le mois de septembre dernier, 
l’association s’est installée dans une partie 
des locaux de l’ancien collège Frédéric 
Mistral à Arles, destinée à devenir le musée. 
Cette installation ne doit pas être considérée 
comme l’aboutissement du projet car il va 
falloir, d’abord, réhabiliter les bâtiments et 
bien entendu faire vivre ensuite ce centre de 
souvenirs.

C’est donc une nouvelle aventure qui 
commence pour nos deux amis dont 
l’enthousiasme est toujours intact. Solange 
est par ailleurs heureuse de nous indiquer 
que de nouveaux retraités Macif ont manifesté 
l’intention de rejoindre l’association. 

Passerelle info tient à saluer  le dévouement 
et la passion militante de Solange et de 
Christian qui oeuvrent pour perpétrer le 
souvenir d’une période très douloureuse 
mais aussi  pour promouvoir les valeurs  
portées par la Résistance et la Déportation 
et rappeler aux nouvelles générations que la 
citoyenneté et les droits de l’homme doivent 
être quotidiennement défendus.

Situé dans une partie des bâtiments de l’ancien Collège 
Frédéric Mistral à Arles, le musée s’articulera autour du Centre 
de recherches Charles Barontini, d’une exposition permanente, 
d’ateliers pédagogiques et d’animations pour les scolaires, 
d’expositions temporaires, de conférences et projections vidéo.



‘‘Résistance à Arles 1939-1945’’ est une des plaquettes éditées par 
l'association. Renseignements et informations : www.centre-resistance-arles.fr


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Voyages

Du côté de Collonges la Rouge
et l’âme en forme de cloître comme celui 
d’Aubazine ! Pays de cocagne bien sûr  pour 
d’alertes retraités enthousiastes qui, après 
de longues journées d’effort, savouraient 
comme il se doit la gastronomie locale 
précédée d’apéros conviviaux.

Après, l’an dernier, les sables graniteux de 
Trégastel et avant les falaises normandes 
de Colleville-sur-Mer en 2012, la randonnée 
corrézienne a tenu toutes ses promesses.

Merci au Roy-Soleil et à nos amis retraités 
de la Maif qui ont su organiser ce superbe 
séjour et nous faire connaître ces jolis sites 
de la ‘‘Chiraquie-Hollandaise’’ en France 
profonde. 

Texte de … 
Gérard Bonnin bien sûr !

Il existe encore de belles régions à découvrir 
dans le royaume de France, notamment 
cette magnifique Corrèze, suffisamment 
méridionale pour qu’on y voie pousser tous 
les arbres fruitiers possibles, y compris 
palmiers et bananiers ! Ce n’est pas le groupe 
des 28 randonneurs ‘‘inter mutualistes’’ dont 
10 du Comité Macif qui nous contredira. 

Quelle semaine ! La faille de Meyssac, la 
montée vers Turenne, les  grottes de Domme 
près de Sarlat entre grès rouge et plateaux 
calcaires.

Rien à faire de plus utile, tout en haut de 
nos escalades, que de contempler cette 
campagne qui vaut largement celle des 
paysages urbains que l’on retrouvera bien 
assez tôt ! Car il faudra bien rentrer, la tête 
pleine des lumières d’un séjour somptueux  
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En mai et juin dernier, ils étaient près d’une centaine, répartis en deux groupes (le 
groupe de mai est ici en photo), partis découvrir la Verte Erin, le pays des Gaels 
où dit-on le soleil brille à travers la pluie ! Ces quelques photos choisies parmi 
les nombreux clichés, rapportés par Jean et Jean-Yves que nous remercions, 
rappelleront sans doute à certains de bons souvenirs et donneront peut-être à 
d’autres l’envie de visiter ce pays enchanteur.

Balade irlandaise



Val de Seine-
Picardie

9 
 dont 7 internautes

Nous sommes 496 adhérents -261 femmes, 235 hommes- dont 340 internautes, repartis sur 
12 Régions :

Loir Bretagne
29 

 dont 27 internautes

Nord- 
Pas de Calais

28 
 dont 20 internautes
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Responsable de la rédaction : Etienne Blanchard.  Comité de rédaction : Jean-Pierre Bigosinski, 
Rémy Guillon, Gérard Goualc’h, Jean Nicoullaud, Guillaume Tourraud. 

Impression à la reprographie Macif sur papier issu de forêts gérées durablement.
Réalisation : Direction communication Macif Centre-Ouest Atlantique.

Eliane Baudin
Veigne (37)	

Gérard Baudin
Veigne (37)	  

Marie-Françoise 
Blondin
Morangis (91)

Marylène Bonnet
Niort (79)

Huguette Caumartin
Bellegarde (30)

Jean-Noël Delépine
Laval (53)

Jacques Dellezay 
Benet (85)	

Jacky Giraud
Saint-Maixent-l’école (79)	

Suzanne Landi
Marseille (13)	

Sylvie Leconte
Saint-Hilaire-la-Pallud (79)

Danielle Messager 
Saint-Martin-de-Crau (13)

Marinette Minaud
Aiffres (79)

Marie-Josèphe 
Perrier-Lubineau
Pezenas (34)

Nicolas Serrier
Chatillon (03)

Entre nous
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Amis internautes, si vous changez d’adresse internet, n’oubliez pas de nous en informer afin que nous puissions 
continuer à vous communiquer les nouveautés publiées sur le blog des retraités Macif.

Nous avons enregistré 51 nouvelles adhésions depuis le 1er janvier 2011, dont 14 depuis le dernier 
numéro de Passerelle info. Bienvenue à :

Gâtinais- 
Champagne

17 
 dont 14 internautes

Niort 
et Centre-Ouest 

Atlantique
281 

 dont 177 internautes

Sud-Ouest 
Pyrénées

21 
 dont 11 internautes

Rhône Alpes
2 

 dont 1 internaute

Provence 
Méditerranée

66 
 dont 51 internautes

Outremer
1 

 dont 1 internaute

île de France
13 

 dont 7 internautes

Centre Europe
22 

 dont 20 internautes

Centre
7  

dont 4 internautes


