LA CROISSANCE
OUl, MAIS ENCORE ?

Notre Comité se porte trés bien ; le nombre d’adhérents
a cette année connu une croissance sans précédent, ce
qui montre l'intérét que vous portez a notre association.
Mais cette note optimiste ne doit pas masquer une réalité
qui, sans étre alarmante dans l'immédiat, comporte des
risques pour l'avenir. Je veux évoquer icila quasi-absence
de nouveaux candidats aux postes d’Administrateurs.

Certes, les élus en place assument leurs missions et je
n'ai décelé chez eux aucun signe de lassitude. Cependant,
pour se développer harmonieusement, tout organisme a
besoin de se renouveler ; notre Comité n’échappe pas a

la régle.

Jean Nicoullaud
Président du Comité

J'invite donc a nouveau celles et ceux qui auraient envie
de nous rejoindre a se préparer pour les élections lors de
la prochaine Assemblée Générale. Cet appel s’adresse bien
sUr a tous mais, dans une association qui compte une large
majorité de femmes, force est de constater qu’elles restent
trés minoritaires au sein du Conseil d'Administration. Nous
sommes loin de la parité pourtant trés en vogue dans notre

société moderne.

Alors Mesdames, il est temps de mettre un terme a cet
anachronisme !!! Rejoignez-nous, faites-nous évoluer, nous

avons besoin de votre créativité.

Un renouvellement est en effet souhaitable, ne serait-ce que pour
apporter des idées nouvelles et accompagner I'évolution inévitable
de notre Comité, en adaptant nos activités a nos ressources, ce
qui suppose des modifications dont vous aurez un premier apergu
en consultant la derniére rédaction du Réglement Intérieur qui

accompagne votre journal.

Bonnes fétes a tous et a I'année prochaine.
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Ce sont 22 adhérents et conjoints du Nord-
Pas de Calais qui se sont retrouvés le
22 mai a Wambrechies prés de Lille pour y visiter
la distillerie Claeyssens.

Dans ces batiments classés monuments historiques
on élabore depuis prés de deux siecles un alcool
a base de seigle et d’orge qui, aromatisé en fin de
distillation par des baies de geniévre, produit une
liqueur appréciée comme digestif.

Apres s’étre familiarisés avec les différentes phases de

la fabrication - mouture, saccharification, fermentation,
distillation - et aprés une petite dégustation (cette
liqueur titre 49° et I'abus en est fortement déconseillé,
mais la tempérance naturelle des gens du Nord les
met a I'abri de tout excés), nos amis sont allés dans un
restaurant gastronomique tout proche pour y terminer
agréablement leur journée.
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Région Centre, sortie
de juin 2014 a Beaune

C’est sous la conduite d’Alain Lesueur que
13 adhérents et conjoints se sont retrouvés du
24 au 26 juin au cceur de la Bourgogne pour y
(re)découvrir les charmes de leur région.

Alalecture de leuritinéraire qui passait par Nuits-

Saint-Georges et Beaune, avec des escales
dans des restaurants nommés I’Alambic ou
encore Le Caveau des Arches, on aurait pu
penser que leur principale préoccupation était
de godter aux délices de la Dive Bouteille.

Mais si leur périple incluait une large part

de gastronomie et de convivialité, ils en ont
aussi profité pour visiter le Musée du cassis
a Nuits-Saint-Georges et une moutarderie
a Beaune, sans oublier les Hospices et
autres lieux remarquables.

Trois journées bien remplies, avec
promesse de se retrouver a l'automne
pour le traditionnel repas de fin d’année.




Centre Europe
au musée de
Yautomobile

Le 28 novembre a Monteton dans le Lot-et-Garonne

Nos amis de Centre Europe se sont pour nos amis de Sud-Ouest Pyrénées dont ce sera la
retrouvés une vingtaine le 2 octobre pour premiére activité.

découvrir le Musée de I'Automobile de

Mulhouse. Pour qui n’a jamais visité ce lieu, il Le 2 décembre pour les Niortais, avec le traditionnel
y a de quoi apprendre et s’émerveiller devant déjeuner-dansant a Noron, et pour nos collegues
les différents modéles exposés qui retracent de Provence Méditerranée qui iront & Nailloux, en
toute I'histoire de I'automobile, et de constater Haute-Garonne.

les progrés qui ont été faits depuis un peu plus

d’'un siecle. Le 4 décembre pour Centre Europe au musée

Peugeot de Sochaux.
Sur la photo, ils posent devant la Bugatti
Royale, un modele qu'aucun d’entre eux
n'aurait pu s’offrir, mais qui ne les empéche

as cependant de réver un instant d'en étre
IF’)heurel?x propriétaire ver un Du 13 au 17 février 2015 déplacement a Menton

pour la Féte des Citrons, a Grasse pour la visite
d’une parfumerie et a Nice pour le Carnaval.

Du 17 au 25 juin 2015, excursion dans le nord de
la France et en Belgique.

Pour les marcheurs, il faut réserver la semaine

du 23 au 30 mai 2015 ! Rendez-vous est donné
a Salles-la-Source dans [I'’Aveyron, sous la
conduite de Michel Baudry dans le cadre des
activités inter-Comités.

Elle se tiendra le 2 avril 2015 a Niort.

Vous souhaitez réagir a un article de Passerelle info, vous exprimer sur un sujet ? Ecrivez-nous :
Comité des retraités Macif, 224 avenue de La Rochelle 79037 Niort Cedex.

Permanence téléphonique au: 05 49 09 45 04 de 9h30 2 12h00 le mardi (sauf en juillet et en aoQt).
Blog des retraités Macif : http://crm.macif.fr

A I'attention des adhérents niortais : une boite aux lettres est & votre disposition prés de la porte d'entrée de la Maison
Blanche. Profitez-en pour y déposer votre courrier.
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Marie-Christine,
la passion des
orchidées

Aprés avoir exercé différents "petits boulots"
(on n'employait pas le terme a I'époque), Marie-
Christine Pelaud integre en 1967 la Macif qui
connait alors une croissance rapide. Elle y fera
toute sa carriére, jusqu'a son départ en retraite en
2008 et aprés 41 ans de bons et loyaux services.
Elle y occupera divers postes, toujours dans
le service informatique qui en était alors a ses
balbutiements, mais qui on le sait, connaitra un
développement important.

Comment en est-elle venue a se passionner pour
la culture des orchidées ? Pas d'exemple dans
sa famille ou ses amis proches, mais simplement
pourrait-on dire un hasard : recevant en 1998 une
orchidée en cadeau, elle se lance une sorte de
défi et décide, sachant tout de méme que c'est
une plante délicate, de la conserver et de la faire
refleurir, ce qui réussit.

Encouragée par ce premier succes et, malgré les
difficultés posées par la culture de ces plantes,
elle poursuit son expérience en installant un coin
jardin a l'intérieur de sa maison. Puis, en multipliant
les variétés et la quantité de "sujets", il devient
nécessaire de créer trois ans plus tard une serre
dans laquelle elle nous recoit aujourd'hui.

L'expérience acquise grace a l'étude de documents
techniques, a la pratique et aux conseils prodigués
parla SFO du Poitou-Charentes (Société Francaise
d'Orchidophilie) lui permet désormais de s'adonner
a sa passion et d'y consacrer une bonne partie de
ses loisirs.

Pour offrir a ses protégées des conditions optimales
de température, d'hygrométrie et de qualité
de compost, ce qui ne va pas de soi pour des
plantes qui comptent 25 000 variétés réparties en
850 genres, il faut une attention permanente pour



La spathoglottis plicata se rencontre aux Philippines, en
Thailande, en Malaisie, en Australie et sur certaines iles du
Pacifique.

v

L'encyclia fragans est originaire d’Amérique tropicale et
subtropicale du Mexique a la Floride, jusqu’a I'Argentine, en
passant par la Guyane.

v

conserver une bonne température en chauffant la
serre, en maintenant une humidité suffisante, en
leur offrant beaucoup de lumiére tout en évitant les
brhlures du soleil et en les protégeant des parasites
tels que limaces, escargots, cochenilles...

Comment prend-on soin de ses orchidées ? Sans
doute faut-il avoir la main verte mais aussi savoir
fabriquer soi-méme son compost a base d'écorces
de pin, de billes d'argile, de sphaigne et de perlite.
Une orchidée doit avoir sa place dans la maison
et il faut éviter de la déplacer. En revanche,
I'hnumidification est une étape importante car trop
arrosée, l'orchidée a ses racines qui pourrissent,
pas assez d’eau (de pluie) 'orchidée végete.

Marie-Christine effectue un suivi avec un registre
de culture (dans un dossier informatique, bien sir!)
et toutes les plantes sont étiquetées avec un
minimum d’informations. Elle nous explique, en
nous montrant un classeur rempli de tableaux,
que chaque plante a ses dates de début et de
fin de floraison, sa nature de compost, si elle

est parfumée ou non. Toutes sont classées par
catégories et numérotées, avec pour chacune ses
caractéristiques propres.

Mais cultiver et faire refleurir ne suffit pas ; il faut
aussi savoir assurer la reproduction qui se fait
lorsque la plante émet un keikis (rejet aérien avec
des racines de quelques centimétres) et qu'il faut
rempoter dans un substrat identique a celui de la
plante-mére ; il faut également effectuer la division
de touffes devenues trop importantes. Quand on
vous dit passion...

En dehors du plaisir de cultiver, Marie-Christine
a participé occasionnellement a des expositions,
dans la région, et elle est méme allée jusqu'a Dijon
pour I'expo universelle orchidées ; mais c'est un
exercice délicat pour les plantes dont il ne faut pas
bouleverserI'environnement. C'est pour cette raison
gu'elle se contente le plus souvent de prendre soin
de sa petite serre, aux dimensions modestes certes,
mais qui suffit a son plaisir, et qu'elle n'hésiterait
pas a faire partager. Avis aux amateurs.
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Voyages

V¥ C'est sous le soleil que le premier groupe s'est plié a I'excercie de la photo collective.

Voyage en Croatie, un vrai succes

La destination proposée cette année a nos
adhérents a remporté un vif succés qui nous a
conduits a prévoir deux séjours : 38 voyageurs
sont partis du 18 au 25 mai et 48 du 10 au 17 juin.

Nos collégues ont été séduits tant parladestination,
trés prisée actuellement, que par l'organisation
du circuit autour de deux pbdles, Dubrovnik et
Sibenik, ce qui leur a évité les inconvénients de
déménagements quotidiens.

Dans un pays qui fut ravagé par 4 ans de guerre de
1991 a 1995, et qui en porte encore les stigmates,
le tourisme est redevenu une activité primordiale.
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Arrivés par Dubrovnik (®), nous avons pu découvrir
cette ville désormais inscrite au patrimoine mondial
de 'UNESCO ; on y trouve nombre de monuments
et d'édifices, religieux ou non, qui témoignent
de son riche passé culturel et artistique, et des
influences nées de son histoire, notamment, de la
domination vénitienne et ottomane. On est frappé
en flanant dans les rues de cette ville cosmopolite
et trés animée, par la diversité des langues que
I'on peut y entendre.

Poursuivant notre périple, nous sommes passés
au Monténégro, pays voisin, olu nous avons
pu découvrir un aspect particulier de la cbéte



Dalmate (@) formée a cet endroit de baies
naturelles comparables aux fjords norvégiens qui
abritent des villages typiques tels celui de Kotor
connu pour sa tradition nautique.

Puis nous avons pris le bateau, toujours en partant
du port de Dubrovnik, pour une courte croisiére en
direction des fles Elaphites, ou sont dissimulés,
dit-on, les vestiges des demeures des bourgeois
de Dubrovnik ; aprés un déjeuner sur l'ile de
Lopud et un peu de temps libre pour flaner dans
les ruelles, nous avons regagné notre hétel afin
de profiter d’'un peu de farniente avant le départ du
lendemain.

Avant de rejoindre Sibenik, notre nouvelle escale,
nous avons pris le bateau sur la presqu'ile de
Peljesac pour rejoindre Korcula (®). Cette petite
ville riche de nombreux monuments est le lieu de
naissance de Marco Polo. Cette escapade nous
a permis également de visiter une exploitation
viticole, d'y faire une dégustation et d'en rapporter
quelques souvenirs.

Aprés la visite de Sibenik ou nous avons pu
admirer la cathédrale Saint Jacques (@) construite
au XVeémesiecle, et qui passe pour étre un des plus
beaux monuments de l'art sacré dalmate, nous

avons quitté la cbéte pour rejoindre le parc national
de Krka, ou dans un site naturel se déversent de
nombreuses cascades, dont la plus haute atteint 46
meétres. Les jeux de lumiére qui offrent un spectacle
saisissant seront la récompense des voyageurs
courageux.

Le lendemain, nous avons rejoint la cbte pour
la visite de Split, la seconde ville du pays
et la plus importante de la cbéte dalmate ; la
nous avons découvert le palais de Dioclétien
qui date du Iveme siécle, avec ses caves, son
péristyle, ses temples romains, transformés en
cathédrale, qui mérite a lui seul une longue visite.

Aprés un déjeuner bienvenu nous nous sommes
dirigés vers Trogir, petite ville placée sous la
protection de 'UNESCO, qui recéle de nombreux
monuments témoignant de son riche passé.

Le dernier jour nous avons quitté définitivement
la cOte pour prendre la direction de Zagreb (®),
la capitale, d'ou nous avons quitté la Croatie ;
mais sur notre route nous avons fait une halte
prolongée sur les 16 lacs de Plitvice (®), reliés
entre eux par prés d'une centaine de cascades,
qui ont été proclamés Parc National et figurent,
depuis 1979, au patrimoine de I'UNESCO.




La beauté du site justifie amplement les efforts
que demande cette promenade.

Des images plein les yeux et des souvenirs plein
la téte, nous avons quitté ce pays attachant

O
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ou nous avons été accompagnés par des
guides compétents et sympathiques ; en particulier
Natacha, notre guide principale, qui a veillé sur
notre bien-étre pendant tout le séjour et a su nous
faire partager 'amour de son pays.
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Nous avons enregistré 81 nouvelles adhésions depuis le 1° janvier 2014 dont 29 depuis la parution de

Passerelle info n°20. Bienvenue a :

Michel Albert

Agen (47)

Robert Beguin
Saint-Caprais-de-Lerm (47)
Martine Bertrand
Niort (79)

Cosette Bonneau
Siros (64)

Francoise Chaigneault
Niort (79)

Claudie Chollet

Fors (79)

Jacques Dellezay
Benet (85)

Héléne Desvaux
Dixmont (89)

Odette Ferrier
Hodenc-en-Bray (60)

Jean-Paul Grisval
Le Chesnay (78)
Michel Janniére
Niort (79)

Régis Lecot

Niort (79)

Pierre Liard
Maurepas (78)

Michel Lorentz
Sainte-Croix-en-Plaine (68)
Chantal Magnus
Malezville (54)

Joélle Malecotte
Sucy-en-Brie (94)

Michéle Maury
Noisy-le-Sec (93)
Serge Mihala
Niort (79)
Monique Naud
Périgny (17)
Michéle Noél
Reiningue (68)
Danielle Potiron
Sciecq (79)

Serge Rigaud
Foulayronnes (47)
Anne-Marie Robin
Niort (79)

Patrick Sennelier
Hermanville-sur-Mer (14)

Jocelyne Soustelle
Saint-Martin-de-Crau (13)
Jacques Tallon

La Croix Blanche (47)

Chantal Travel
Niort (79)

Jean Turro

Bon Encontre (47)
Marie-Christine

Vandekerchove
Lille (59)
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