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Le magazine du Comité des retraités Macif

L’édito

Jean Nicoullaud
Président du Comité

Un été studieux
Traditionnellement, les mois d’été sont 
synonymes de détente et pour les Administrateurs, 
d’espacement et d’allègement des réunions.
Cette année, le Comité a continué à œuvrer sur 
plusieurs chantiers mis en route précédemment 
et je tiens à remercier celles et ceux qui se sont 
mobilisés pour finaliser les travaux qui leur ont 
été confiés.

Je veux parler en premier lieu du Règlement 
Intérieur, qui a été profondément remanié, afin de 
mettre en cohérence l'organisation des différentes 
activités proposées par le Comité. J’invite tous nos 
lecteurs à en prendre connaissance dans le détail 
puisqu’il est joint à ce numéro de Passerelle info.

En second lieu, avec l’aide précieuse de nos spécialistes 
en informatique, le blog a été, lui aussi, intégralement 
revu et son accès simplifié. Il est désormais 
opérationnel et permet à tous les adhérents internautes 
d’accéder facilement aux informations, notamment en 
provenance des Régions. La communication avec les 
adhérents reste néanmoins à parfaire : la transmission 
des informations et des documents par le biais d’internet 
crée  quelques soucis d’accessibilité à un certain nombre 
d’entre vous. Je ne peux que le déplorer mais j’espère que 

le document qui vous a été adressé il y a quelques jours 
permettra désormais à chacun de recevoir tous ce que 

nous diffusons. 

Pour conclure cet éditorial, j’ai plaisir d’annoncer que nous 
avons franchi la barre des 700 adhérents et que nous allons 

bientôt accueillir nos collègues retraités de Mutavie, devenu le 
Pôle Finance-Epargne. Je termine sur cette note optimiste et vous 

souhaite de passer cette fin d’année dans la joie et la félicité, en 
vous donnant rendez-vous au prochain numéro dont la parution 

précédera de peu la prochaine Assemblée Générale du vendredi  
6 avril 2018 à laquelle j’espère vous retrouver nombreux.
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Ce sont 13 adhérents et conjoints du Sud-
Ouest qui se sont donné rendez-vous à 
Bordeaux pour une rencontre chaleureuse et 
une visite de 3 jours du 9 au 11 juin de cette 
ville riche d’histoire et de monuments.

Pour procurer à ces retrouvailles une 
ambiance sympathique, ils se sont rendus 
à la "Cheminée Royale" pour un dîner suivi 
d’une petite balade digestive avant de 
regagner leur hôtel et reprendre des forces 
pour la journée du lendemain.

Qu’on en juge : visite du vieux Bordeaux avec 
le Grand Théâtre et sa façade ornée de 12 
colonnes corinthiennes, de l’Hôtel Préfectoral 
qui abrita provisoirement le gouvernement 
de la France aux heures sombres de 1940, de 

la Grosse Cloche qui est toujours le symbole 
de la ville et qui figure sur ses armoiries, et 
enfin de la Place des Quinconces qui est l'un 
des emblèmes de Bordeaux.

Après s’être désaltérés à "Ibaïa Café", autre 
lieu renommé de la ville, ils ont embarqué sur 
"le Sicambre", pour un dîner-croisière et la 
découverte de Bordeaux depuis la Garonne.

Le dernier jour a été consacré à une nouvelle 
escapade citadine et ils se sont séparés 
après un déjeuner pris au restaurant "Chez 
Paulette".

Tous ont ensuite rejoint leurs domicile en 
se promettant de se retrouver bientôt pour 
d’autres découvertes.

Le Sud Ouest à Bordeaux : 
découverte et gastronomie

CARNET NOIR

L'article Sud Ouest ci-dessus a été rédigé à partir du compte rendu réalisé par notre ami Hervé 
Michaud qui nous a quittés brutalement et à qui ses collègues et les administrateurs tiennent à rendre 
hommage eu égard à sa gentillesse, sa joie de vivre et son sens de l’écoute. 

Au prochain numéro, nous rendrons hommage avec beaucoup de tristesse à Daniel Morand qui fut 
pendant plusieurs années notre Président et qui, redevenu simple adhérent, avait rejoint le Comité de 
rédaction de Passerelle info où chacun avait pu apprécier la qualité de son écriture.
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 Repas de fin d’année
Le mardi 28 novembre : journée "châtaigne" en 
Lozère pour Provence Méditerranée.

Le vendredi 1er décembre pour les niortais à 
Noron avec animation musicale.

Le week-end des 2 et 3 décembre pour Centre 
Europe, avec mini croisière sur le Rhin.

Le jeudi 7 décembre au Musée du Louvre-Lens 
pour Nord-Pas de Calais.

L'agenda de nos rencontres
 Le voyage inter-Comités

Dalmatie/Monténégro en juin 2018.

 Le voyage du Comité
Le Portugal en juin 2018.

 La randonnée
Une semaine du 27 mai au 2 juin 2018 à 
Barbaste en Lot-et-Garonne.

 L’Assemblée Générale
Elle aura lieu le vendredi 6 avril 2018 à Niort ; 
retenez cette date dès maintenant.

Provence Méditerranée 
dans le delta du Rhône
C’est le 30 mars 2017, par une belle journée 
ensoleillée que 31 adhérents et conjoints 
se sont retrouvés à Port-Saint-Louis-du-
Rhône, ville posée entre la Méditerranée et 
l’immense embouchure du Rhône.

Née de l’ouverture du Canal décrétée par 
Napoléon, elle fut érigée en commune en 
1904. Tournée tout d’abord vers le commerce 
maritime au début du siècle dernier, elle 
devint port de plaisance en 1992.

La visite a commencé par la sardinerie 
"Ferrigno". Ils ont pu assister à la mise en 
boîte des sardines et à la préparation des 
soupes de poisson.

Puis ce fut la pause déjeuner au restaurant 
"La Joaline", également producteur de 
coquillages, afin d’y déguster le menu "mer" 
qui leur était proposé.

L’après-midi fut consacré à la visite de la 
Tour Saint Louis, construite en 1737 pour 
protéger l’embouchure du Rhône. Elle abrite 
aujourd’hui une exposition ornithologique 
sur les oiseaux de Camargue.

Vers 16h30 chacun est rentré chez soi, ravi 
de cette belle sortie.
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Recruté au service Classement à Niort en 
1975, Dominique Gatineau émigre l'année 
suivante en Alsace lors de la création du 
Centre de Gestion d'Illzach. Gravissant 
progressivement les échelons, au Centre tout 
d'abord puis au point d'accueil de Mulhouse, il 
termine sa carrière comme Cadre Technique 
et prend sa retraite en 2014.

Mutualiste convaincu, syndicaliste actif et 
de nature altruiste, Dominique participe tout 
naturellement en 1993 à la fondation des 
"Enfants de Tchernobyl" (*), association dont 
les trois objectifs sont :

 l de médiatiser les conséquences de la 
catastrophe, 

 l d'aider sur place les enfants contaminés,

Dominique et "Les Enfants de Tchernobyl" 
 l de sortir, temporairement du moins, des 

enfants des zones contaminées.

Ce dernier objectif, très coûteux, est aussi le 
plus impressionnant. Il consiste à recevoir 
dans des familles d'accueil d'Alsace et des 
départements limitrophes, des enfants 
issus de familles défavorisées des régions 
d'Ukraine, de Russie et du Bélarus touchées 
par les retombées radioactives de la 
catastrophe.

Dans le cadre de deux séjours de trois 
semaines, ce sont donc plus de 200 enfants 
qui viennent chaque été en "cure de 
désintoxication". Le taux de césium 137 qui 
empoisonne leur organisme a diminué de  
30 à 40% à la fin de leur séjour.
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L'association qui a accueilli son 53ème groupe 
en août dernier, tire ses finances de la 
cotisation des adhérents, de quelques dons 
et, surtout, de la vente d'œufs en bois, peints 
à la main (les "pyssanki"), fabriqués dans les 
Carpates Ukrainiennes par des personnes 
âgées, pauvres, ce qui leur procure un petit 
revenu.

L'association a vendu près de 540 000 œufs 
en 24 ans, dont 328 lors de notre dernière 
Assemblée Générale en avril.

En tant qu'administrateur et secrétaire 
adjoint les tâches de Dominique sont 
nombreuses et variées :

"En dehors d'une réunion bimensuelle, j'ai la 
charge des relations avec les médias qui sont 
importantes pour réaliser nos objectifs. Je 
m'occupe évidemment du dossier assurances, 
je me déplace en Russie et en Ukraine pour 
vérifier si les "critères de sélection" des enfants 
contaminés sont bien respectés, je participe 
également au recrutement et à la visite 
des familles d'accueil en France. Je ne vous 
détaille pas la gestion au quotidien du tout 
venant, en particulier pendant les mois d'été !" 
nous dit-il. Il ajoute aussitôt : "L'immense 
émotion que je ressens au moment de l'arrivée 
des enfants, dont plus de la moitié retrouve 
avec une joie non dissimulée et réciproque 
leur famille d'accueil de l'an passé, suffit à 
elle seule à me faire oublier tous les sacrifices 
et les difficultés qu'il a fallu surmonter pour 
arriver à ce résultat".

Malgré un emploi du temps très chargé, 
notre ami trouve encore le temps d'assouvir 
une autre passion, voyager : "j'ai plusieurs 
tours du monde à mon actif dont un en stop ! 
C'était il y a longtemps, mais depuis cette 
passion d'aller découvrir la planète ne m'a 
jamais quittée".

Dominique continue de préparer ses voyages 
avec le plus grand soin, accompagné de son 
épouse Joëlle, et malgré les ans qui passent, 
il demeure un adepte de "l'aventure avec le 
sac à dos" !

Passerelle Info souhaite longue vie à 
l'association "Les Enfants de Tchernobyl" et 
encore de nombreux voyages et découvertes 
à Joëlle et Dominique.

Dominique lors de la vente des œufs pendant l'Assemblée 
Générale du Comité à Noron cette année.

(*) http://www.lesenfantsdetchernobyl.fr/

Groupe d'enfants ukrainiens en séjour en Alsace.
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voyages

Centre Europe au Haut-Koenigsbourg
Dominant Selestat et la plaine d’Alsace, le 
Château du Haut-Koenigsbourg fut érigé au 
XIIème siècle. 

Ravagé pendant la guerre de trente ans, il est 
finalement détruit par un incendie en 1633 
puis laissé à l’abandon.

Ce n’est qu’à la fin du XIXème siècle, alors que 
l’Alsace est territoire allemand, que l’empereur 
Guillaume II entreprend sa restauration.

Désormais voué au tourisme, c’est là que  
18 retraités et conjoints de Centre Europe se 
sont retrouvés pour une journée de visite et y 
prendre un repas préparé et servi selon le rite 
médiéval, dans une assiette de pain dur.

S’étant restaurés et abreuvés des vins du 
cru, tous ont passé un excellent moment 
sympathique et convivial sous le soleil.
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Rompant avec la coutume des circuits 
organisés et totalement encadrés, le Comité a 
proposé cette année une formule laissant une 
entière liberté aux participants, en assurant 
le transport et le lieu de séjour, accordant à 
chacun la possibilité d’organiser ses activités 
à sa guise. 

Cette formule nouvelle et la destination 
choisie ont séduit 63 adhérents et conjoints, 
dont 55 partis de Nantes et 8 de Lyon, qui ont 
établi leurs quartiers au Peninsula Resort 
d’Agia Pelaghia, hôtel club installé à flanc de 
colline et dominant la mer, à proximité des 
plages et à quelques kilomètres seulement 
d’Héraklion, la capitale de l’île. Disposant de 
plusieurs piscines, de lieux de détente et d’un 
restaurant copieusement approvisionné, 
celles et ceux qui souhaitaient se reposer 
avaient à leur disposition tout le nécessaire. 
Mais la plupart étaient venus pour la 
découverte. Chacun a donc pu organiser 
son temps "à la carte", en participant aux 
excursions proposées à partir de l’Hôtel ou en 
louant une voiture, avec pour ces derniers la 
difficulté de s’accommoder à la conduite des 
autochtones et de décrypter les panneaux 
indicateurs en alphabet cyrillique, d’ailleurs 
rares et souvent peu visibles. Mais quand on 
aime l’aventure…

Les férus d’histoire n’avaient que l’embarras 
du choix pour orienter leur parcours ; située 
au carrefour de plusieurs continents, la 
Crète a connu depuis la plus haute antiquité 
et jusqu’à l’époque contemporaine, diverses 
influences qui ont façonné son image 
actuelle. Citons parmi les lieux les plus visités 
les ruines du palais de Knossos, vestige du 

plus grand site minoen de Crète, la vieille ville 
d’Héraklion et son Musée archéologique, la 
vieille ville de Réthymnon de type médiéval 
avec ses ruelles étroites, sa citadelle et son 
port vénitien, sans oublier La Chanée à l’ouest 
de l’île et à l’opposé Agia Nikolaos. Sur ce site 
pittoresque, avec son port construit autour 
d’une petite baie, de nombreux  restaurants 
et cafés lui donne un caractère cosmopolite 
et génère une importante fréquentation 
touristique. A proximité, et à partir d’Elounda 
des excursions sont organisées en direction 
de l’ilot rocheux de Spinalonga.

Pour les plus sportifs une journée était 
programmée dans les gorges de Samaria, 
avec comme point d’orgue une randonnée 
de 18 kms, que quelques-uns n’ont pas hésité 
à faire. 

Chacun a donc pu occuper son séjour selon 
ses désirs, mais ceux qui se sont aventurés en 
dehors des parcours préétablis et découvert 
l’intérieur de l’île ont apprécié l’accueil des 
crétois. 

Durant le séjour, deux spectacles musicaux 
et dansants ont été proposés, l’un à l’hôtel, 
l’autre à Arolithos, village reconstitué selon la 
tradition, où un dîner crétois fut servi, animé 
par un spectacle de chants et de danses, au 
son des instruments traditionnels que sont 
bouzoukis et laoutos.

Tous ont gardé un très bon souvenir de ce 
séjour nouvelle formule, même si la pluie 
s’est invitée à la fin, sans porter atteinte 
malgré tout à la bonne humeur du groupe.

La Crète en toute liberté 
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Danielle Alves
Vallans (79) 

Josiane Aubineau
Niort (79)

Eliette Bataille
Fourques (30) 

Sylviane Beneite
Pontault-Combault (77)

Alain Bernard
Chauray (79)

Patrice Bideau
Pléguien (22)

Sylvie Bouchaud
Fors (79)

Gilles Bouchet 
Niort (79)

Françoise Branger 
Niort (79)

Maryline Cand
Niort (79)

Hélène Castellani
Arles (13)

Eliane Courtine
Saint-Chamond (42)

Elisabeth Degrange
La Grande-Paroisse (77)

Marion Delcey
Mulhouse (68)

Carole Deschodt 
Marchiennes (59)

Chantal Distel
Pulnoy (54)

Xavier Duchatelet
St-Priest-en-Jarez (42)

Simone Favre
Niort (79)

Françoise Fourchaud 
Villeneuve-la-Comtesse (17)

Joséphine Gardes
Raphele-les-Arles (13) 

Marie-Françoise 
Gauduchon
Benet (85)

Martine Gomez-Conti
Martigues (13)

Malika Guilloteau
Eschentzwiller (68)

André Haaby
Hirtzfelden (68)

Elisabeth Helstroffer 
Bessines (79)

Gabriel Klem
Lutterbach (68)

Bernadette Milleville
Oignies (62)

Marie-Laurence 
Mingot
Bessines (79)

Denis Morel 
Hénin-Beaumont (62)

Jean-Luc Pérochon
Magné (79) 

Nicole Plantiveault 
Niort (79)

Françoise Pochon
Courçon (17)

Marie-Paule 
Pougnard
St-Martin-de-Bernegoue (79)

Evelyne Rémy
Brunstatt (68)

Chantal Rosenthal 
Ensisheim (68)

Christian Roupioz
Niort (79)

Michèle Roupioz
Niort (79)

Nous avons enregistré 105 nouvelles adhésions depuis le 1er janvier 2017 dont 37 depuis la  parution 
de Passerelle info N°29. Bienvenue à :

Entre nous
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Journée charme à Collioure
Partis en autocar de bon matin, 29 adhérents et conjoints provençaux sont arrivés à Collioure. 
Au programme, découverte d'une spécialité locale : les anchois de l’usine Desclaux. Après une  
savoureuse dégustation, direction Port-Vendres en petit train touristique ! Ce mode de transport 
est parfait pour profiter du magnifique panorama surplombant les deux ports catalans entre 
vignobles, châteaux et monuments historiques. Un repas typique sitôt avalé, les voilà à  
Perpignan pour une visite guidée du Palais des Rois de Majorque. Perpignan fut la capitale 
éphémère du royaume de Majorque qui s’était étendu sur une partie du royaume d’Aragon, les 
îles Baléares, Montpellier, le Roussillon et la Cerdagne. Au retour, à la fin de journée, les acteurs 
de ce voyage se sont  
déclarés comblés et 
ravis. 

Le comité de rédaction présente ses excuses aux personnes citées dans cette rubrique lors de la parution 
du numéro précédent de Passerelle info, en raison d'erreurs ou inexactitudes les concernant.  
 

Vous souhaitez réagir à un article de Passerelle info, vous exprimer sur un sujet ? 
écrivez-nous : Comité des retraités Macif, 224 avenue de La Rochelle 79037 Niort Cedex. 
Permanence téléphonique au : 05 49 09 45 04 de 9h30 à 12h00 le mardi (sauf en juillet et en août). 
Blog du Comité des retraités Macif : http://crm.macif.fr

Directeur de la publication : Jean Nicoullaud. Responsable de la rédaction : Serge Bonnet.  
Comité de rédaction : Etienne Blanchard, Rémy Guillon, Daniel Morand, Martine Pelletier. 
 
Impression à la reprographie Macif sur papier issu de forêts gérées durablement. 


